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Nom, Prénom : _______________________________________________ 

Date, lieu et département de naissance : ___________________________ 

Tél fixe : ____________________ Portable : _______________________ 

Adresse postale : _____________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Adresse mail : _________________________@_____________________ 

(Ecrire lisiblement SVP) 
Je m’inscris au cours de : 

TAIJI :   Mercredi : Taji Eventail          Taji Mains Nues Epée 

            Jeudi : Taiji Lance, Mains Nues, Epée 

KUNG FU : Mardi 

QI GONG : Mardi  vendredi 

LIAN GONG : Mercredi 

Voir les tarifs, salle et horaires page 3 

Nom et téléphone de la personne à prévenir en cas d’accident : 
_ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Ets d’hospitalisation : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

 

Les Documents ci-dessous sont à remettre obligatoirement pour toute inscription : 

La fiche inscription page 1 et 2, une photo, la demande de licence, les règlements. 

L’attestation médicale  pour les mineurs 

FICHE D’INSCRIPTION 
ANNUELLE 

SAISON 2026 2027 

PHOTO 
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Je soussigné ........................................................................................................ 

Père     -     Mère     -     Tuteur (rayer les mentions inutiles) 

Demeurant : ……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………. 

Téléphone : domicile .................................Professionnel .................................... 

Portable ………………. 
N° SECURITE SOCIALE …………………………………………… 

AUTORISE MON ENFANT 

NOM.........................................................PRENOM..................................................  

      Date de naissance :   …/.../…. 

A pratiquer les activités sportives de Wushu et participer aux manifestations de la Saison 2026-

2027 organisées par l’Association Taï Chi Lotuz Glas, affiliée à la FFSPT et à la FFK. 
J’autorise la prise en charge médicale pour tout incident survenant pendant la manifestation. 

Fait à ....................................... le ........................... 

Signature : 

 

AUTORISATION PARENTALE 
Obligatoire pour les mineurs 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DROITS A L’IMAGE 

A remplir obligatoirement 

 

Le pratiquant ne souhaitant pas figurer sur les documents ou les supports 

visuels de communication du club devra s’abstenir de son propre chef, de 

figurer sur les prises de vue 

J’accepte  Je n’accepte pas (barrer la mention inutile) 

(Il est strictement interdit d’utiliser les documents écrits, supports de cours, 

photos ou film, en dehors de l’usage interne au club) 

Fais-le :                                         Signature : 
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LES TARIFS ANNUELS - LES REMISES 

➢ Tarif Taiji: 250 € avec un accès aux 3 cours 

➢ Tarif Taiji éventail seul: 220 € (1h) 

➢ Tarif Kung Fu: les + de 18 ans 250 €, les -de 18 ans 150€ pour 1h30 

➢ Tarif Lian Gong: 220 € pour 1 heure 

➢ Tarifs Qi Gong: 220 € pour 1 heure, avec accès aux 2 cours 

➢ Remise de 50 % pour une inscription supplémentaire 

➢ Remise de 10% pour les étudiants, les demandeurs d’emploi, les ALM, les 

familles, les parrainages (2 personnes supplémentaires minimum) 

➢ Licences  

             * License FF Sports Pour Tous: obligatoire: + de 18 ans 34.05 €, - de                        

18 ans 23,45 €;  

              * Licence FFK pour les pratiquants de Kung Fu et au choix, pour les 

autres adhérents : prix unique 39 € (la licence FFK est obligatoire pour tous les 

pratiquants de Kung Fu)  

REMPLIR UN CHEQUE SEPARE A L’ORDRE DE TAI CHI LOTUZ GLAS 

NB : Le club est conventionné auprès des organismes ACTOBI, ANCV, Région Bretagne, 

CGOS, Allocations Familiales 

Possibilité de régler en 3 fois (septembre, octobre, novembre) 

 

LES COURS, LES HORAIRES ET LES SALLES 

Les inscriptions se font toute l’année 
La 1ere heure est gratuite 

➢ Le Taiji Quan:  

o Le mercredi de 18h30 à 19h30 au Dojo (Taiji éventail) et de 19h30 à 21h 

(Taiji mains nues et épée) salle du DOJO  

o Le jeudi, de 16h30 à 19h, salle polyvalente (Lance, mains nues, épée)  

➢ Le Kung Fu: le mardi de 20 h à 21h30, au Dojo (Taolu et armes) 

➢ Le Qi Gong: le mardi, au Dojo, de 17h30 à 18h30 et le vendredi, au Dojo, de 

12h à 13 h  
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➢ Le Liang Gong: le mercredi, au Dojo, de 17h30 à 18h30 

 

LES TENUES 

Taiji: un pantalon de Taiji est fortement souhaité pendant la pratique afin 

d’harmoniser les mouvements. Préférer un tee shirt long pour le haut.  

Qi Gong et Lian Gong: pas de tenue spécifique mais des vêtements souples.  

Kung Fu: idem que pour le Taiji 

IMPORTANT : jeans, short et kimono sont à proscrire ainsi que les tennis. 

Préférer des chaussures type ballerine (les chaussures sont interdites sur le 

tatami) 

LES PROFESSEURS 

➢ Sébastien Bellegot: Kung Fu, ceinture noire Kung Fu, 3 ème DAN, DIF 

➢ Catherine Briey: Taiji Eventail, Qi Gong, Lian Gong, ceinture noire 2ème DAN 

Taiji Quan style Chen; ceinture noire 1er DAN Qi Gong, DAF, APA, CQP, Qi Gong 

santé 

➢ Corinne Boujot: Taiji Quan style Chen, ceinture noire 2ème DAN, DIF, CQP arts 

martiaux  

LE CERTIFICAT MEDICAL-LES REGLES 

- Pour les personnes majeures : Le certificat médical n’est plus exigé pour la 

pratique du sport. 

- Pour les personnes mineures, le parent ou le tuteur doit remplir le questionnaire 

relatif à l’état de santé puis signer et remettre l’attestation parentale de santé 

du sportif mineur accompagné de l’autorisation parental (page 2). Garder le 

questionnaire 

 

 

UN PEU DE STASTISTIQUES 

Comment avez-vous connu le club ? 
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JOURS      12H-13H 15H-16H 16H-17H 17H-18H 18H-19H 19H-20H 20H-21H 21H30

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

PLANNING HEBDOMADAIRE DES COURS TAI CHI LOTUZ GLAS
SAISON 2026 2027

STAGES TECHNIQUES INTER 

CLUBS

* Email: taiji.lotuzglas@orange.fr
* Tél: 06 84 89 32 50
* Site:https://taijilotuzdragon.fr

CONTACTS
LES SALLES

* Salle du Dojo de Pt Scorff
* Salle Polyvalente de Pt Scorff
dans l'enceinte du Stade Armand Penvern

QI GONG 

DOJO
12h-13h

KUNG FU ADO 

ADULTES 

DOJO 20h-21h30

TAIJI Mains Nues Epée

DOJO
19h30-21h

LIAN GONG

DOJO
17H30-18h15

TAIJI Lance, Mains nues, Epée

SALLE POLYVALENTE
16h30-19h

QI GONG 

DOJO
17h30-18h30

TAIJI Eventail

DOJO
18h150-19H30

• Forum des Associations 

• Publicité, radio 

• Journaux locaux 

• Bouche à oreille 

• Affiches 

• Notre site internet 

• Autres 

 

CONTACTS 

➢ Secrétariat des Associations: 02 97 32 50 27 

➢ Portable: 06 84 89 32 50 

➢ Mail: taiji.lotuzglas@orange.fr 

➢ Site: https://taijilotuzdragon.fr 
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